
「心療内科ってどんな患者さんを診るの？」
そんな疑問をもつあなたに！
講義やグループワークなどの企画を通して心療内科医が
行う心と体の繋がりを踏まえたアプローチを一緒に学び
ましょう。
様々な施設の心療内科医から心療内科のあれこれを訊け
ますよ♪

★開催方法 ZOOM配信
(SLACKへの登録(URL)を後日メールにてご案内致します)

★対象 医学生、心療内科に興味のある医師

★参加費用 医学生 1000円、初期研修医 2000円
専攻医 3000円、医師 5000円

(日本心身医学会会員の医学生・研修医・専攻医の方は無料)

主催 日本心身医学会若手ワーキンググループ
お問合せ 第7回心身医学合同セミナー事務局
ご連絡先 psychosomatic-medicine02@med.toho-u.ac.jp

★申込方法 事前申込制。以下のホームページまたは
Google formからお申し込みください。

HP：https://www.lab.toho-
u.ac.jp/med/mind/information/2021/seminar2022.html
Google form：https://forms.gle/p65MEuyiEaXEDKBW9
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10:00-10:05 開会
10:05-10:45 心身症とは？病態仮説の立て方
10:45-11:30 心身医学療法
11:35-12:20 心身医学演習 グループワーク
12:20-13:20 お昼休み
13:20-14:40 症例提示・グループワーク

病態仮説や介入法を考えよう。
14:50-15:50 グループ発表
15:50-16:00 振り返り、修了式

東邦大学、聖路加国際病院
東北大学、東北労災病院
東京大学、横浜労災病院
近畿大学
関西医科大学
九州大学
鹿児島大学
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