
日本心身医学会  

専門医制度委員会認定 

≪学会および研究会≫ 

※参加単位：年間を通じて（1学会・研究会） 一律 3単位 （演者加算なし） 

           

No. 学会・研究会名   No. 学会・研究会名 

1 日本小児心身医学会   31 世界行動療法・認知療法会議 

2 日本女性心身医学会   32 子ども心身セミナー 

3 日本歯科心身医学会   33 日本臨床催眠学会 

4 日本プライマリ・ケア連合学会   34 日本認知療法・認知行動療法学会 

5 日本循環器心身医学会   35 鹿児島心身医療研究会 

6 消化器心身医学研究会   36 国立精神・神経センター  
精神保健に関する技術研修 

7 日本東洋心身医学研究会   37 心療内科フォーラム 

8 日本催眠医学心理学会   38 伊達緩和医療地域ネットワークを考える会 

9 日本行動医学会   39 日本ブリーフサイコテラピー学会 

10 日本自律訓練学会   40 日本うつ病学会 

11 日本認知・行動療法学会   41 日本不安障害学会 

12 日本バイオフィードバック学会   42 日本線維筋痛症・慢性痛学会 

13 日本交流分析学会   43 日本とこころとからだの救急学会 

14 日本精神分析学会   44 繊維筋痛症東京フォーラム  

15 日本家族療法学会   45 日本皮膚科心身医学会 

16 日本絶食療法学会   46 北海道うつ病治療ガイドライン研究会 

17 日本心理医療諸学会連合会大会   47 関西サイコオンコロジー研究会 

18 日本森田療法学会   48 (身）の医療研究会 

19 神戸心身医学会   49 日本小児精神神経学会 

20 神奈川県心身医学会   50 日本精神神経科診療所協会 

21 大阪総合医学・教育研究会 附属親と子の診療所   51 日本周産期メンタルヘルス学会 

22 日本慢性疼痛学会   52 日本産業ストレス学会 

23 日本皮膚科心身医学研究会   53 神経性過食症に対する認知行動法 CBT-E簡易マ
ニュアル運用のための研修会ワーキンググループ 

24 日本ストレス学会     

25 日本子ども健康科学会     

26 日本サイコオンロジー学会     

27 内分泌糖尿病心理行動研究会     

28 日本内観学会     

29 日本内観医学会     

30 日本摂食障害学会     

 


