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日本心身医学会専門医・認定医更新の対象学会・研究会一覧
開催日 学会・研究会名 回 会長 所属 開催地 会場 単位 お問合せ先

2024
7.6‒7 日本内観学会 46 河合　啓介 国立国際医療研

究センター国府
台病院心療内科

東京都 東京国際交流会
館プラザ平成

3 日本内観学会事務局
（三和中央病院内）
メールアドレス：nai 
kan@sanwa.or.jp

7.12‒13 日本うつ病学会 21 井上　幸紀 大阪公立大学大
学院神経精神医
学

大阪市 大阪国際交流セ
ンター

3 （株）コンベンションリ
ンケージ内
TEL：06‒6377‒2188
FAX：06‒6377‒2075
E‒mai l：j smd21@c‒
linkage.co.jp

7.19‒20 日本歯科心身医学会 39 村上　聡 松本歯科大学 松本市 Ｍウイング 3 第 39回日本歯科心身
医学会事務局（松本歯
科大学病理学講座内）
E‒mail：39thjspd@mdu. 
ac.jp

7.19‒21 日本不安症学会 16 岩永　誠 広島大学大学院
人間社会科学研
究科 

福岡市 九州大学医学部
百年講堂，他

3 （株）JTBコミュニケー
ションデザイン事業共
創部内
TEL：092‒751‒3244
FAX：092‒751‒3250
E‒m a i l：j p s a d‒j a c t‒
2024@jtbcom.co.jp

7.19‒21 日本認知療法・認知
行動療法学会

24 白石　裕子 令和健康科学大
学看護学部

福岡市 九州大学医学部
百年講堂，他

3 （株）JTBコミュニケー
ションデザイン事業共
創部内
TEL：092‒751‒3244
FAX：092‒751‒3250
E‒m a i l：j p s a d‒j a c t‒
2024@jtbcom.co.jp

8.31‒
9.1

日本女性心身医学会 52 吉内　一浩 東京大学医学部
附属病院心療内
科

東京都 一橋講堂 3 （株）プロコムインター
ナショナル
TEL：03‒5520‒8821
E‒mail：jspog52@pro 
com‒i.jp

9.7‒8 日本摂食障害学会 27 西園マーハ　
文

明治学院大学心
理学部

東京都 明治学院大学白
金キャンパス

3 （株）メッド
TEL:03‒6717‒2790
FAX:03‒6717‒2791
E‒mai l：j sed2024@
med-gakkai.org

9.14‒16 日本ブリーフサイコ
セラピー学会

34 佐々木　誠 岩手大学 盛岡市 岩 手 大 学 上 田
キャンパス 

3 第 34回大会事務局
（岩手大学人文社会科
学部地域支援・臨床心
理学研究室内）
e‒mail：morioka2024@
jabp.jp

9.14‒16 日本自律訓練学会 47 佐藤　研 弘前大学 弘前市 弘前文化センター 3 学会事務局（弘前大学
保健管理センター）
E‒mail：at47jimu@gm 
ail.com

9.20‒22 日本小児心身医学会 42 永井　章 国立成育医療研
究センター
総合診療科

東京都 国立オリンピック 
記念青少年総合
センター

3 （株）JTB 西日本MICE
事業部
TEL：06‒6210‒5608
FAX：06‒6210‒5423
E‒mail：jspp2024@jtb.
com
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開催日 学会・研究会名 回 会長 所属 開催地 会場 単位 お問合せ先
9.27‒29 日本家族療法学会 41 小笠原知子 金沢大学国際基

幹教育院
金沢市 金沢市文化ホール 3 第 41回金沢大会実行

委員会
E‒mail：jaft2024@gma 
il.com

10.26‒
27

日本周産期メンタル
ヘルス学会

20 牧野真太郎 順天堂大学医学
部附属浦安病院
産婦人科

東京都 TFTホール 西館
2階

3 （株）プロコムインター
ナショナル
TEL：03‒5520‒8822
E‒mail：pmh20@pro 
com‒i.jp

10.27 内分泌糖尿病心理行
動研究会

40 坂根　直樹 京都医療セン
ター臨床研究セ
ンター予防医学
研究室

京都市 京都医療センター， 
オンライン

3 内分泌糖尿病心理行動
研究会事務局
TEL：072‒625‒6685
FAX：072‒625‒6979
E‒mail：a.fukao@ibaho‒ 
c.jp

11.2-3 日本ストレス学会 40 辻　稔 国際医療福祉大
学薬学部

宇都宮
市

ライトキューブ宇
都宮

3 大会事務局（国際医療
福祉大学薬学部薬理学
分野内）
TEL：0287‒24‒3530
FAX：0287‒24‒3521
E‒mail：stress40iuhw.
ac.jp

11.3‒4 日本線維筋痛症・慢
性痛学会

14 西岡　健弥 順天堂東京江東
高齢者医療セン
ター脳神経内科

東京都 順天堂大学 7号
館小川秀興講堂・
カンファレンス
ルームコラボス
ペース

3 （株）テストイベント企
画
TEL：03‒6263‒8454
E‒mail：exam5@jsfcp.jp

11.8‒10 日本精神分析学会 70 鈴木　智美 日本精神分析学
会

名古屋
市

名古屋国際会議
場

3 （株）コンベンションリ
ンケージ
TEL：03‒3263‒8697
FAX：03‒3263‒8693
E‒mail：jpa_am@c‒lin 
kage.co.jp

11.17 日本心理医療諸学会
連合

36 中尾　睦宏 日 本 バ イ オ
フィードバック
学会企画広報委
員長

― オンライン 3 UPM事務局（国立国際
医療研究センター国府
台病院心療内科内）
E‒mail：upm_office@
yahoo.co.jp

12.7-8 日本心療内科学会 28 端詰　勝敬 東邦大学医学部
心身医学講座

東京都 大田区産業プラザ
PiO

10 （株）メッド
TEL：03‒6717‒2790
FAX：03‒6717‒2791
E‒mail：jspim28@med‒ 
gakkai.org

12.7‒8 日本森田療法学会 41 高橋　秀俊 高知大学医学部
寄附講座児童青
年期精神医学

高知市 高知県立県民文
化ホール
グリーンホール他

3 （株）歳時記屋
TEL：088‒882‒0333
FAX：088‒882‒0322
E‒Mail：office@jsmt41 
kochi.com

12.13‒
14

日本産業ストレス学
会

32 太田　充彦

後藤　由紀

藤田医科大学公
衆衛生学講座
四日市看護医療
大学大学院看護
学研究科

名古屋
市

ウインクあいち
（愛知県産業労働
センター）

3 （株）プロコムインター
ナショナル
TEL：03‒5520‒8821
E‒mail：jajsr32@pro 
com‒i.jp

※会期，会場などの最新情報については，各学会・研究会へお問い合わせくださいますようお願いいたします．
※ 日本心身医学会ウェブサイト（http://www.shinshin‒igaku.com/）にも学会情報を掲載していますので，あわせてご覧ください．


