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日　程　表

1 日目　1月 11日（土）
8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

2 日目　1月 12日（日）
8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

開会式　13：50～14：00
一般演題1

座長：田村　奈穂
14:00～14:27

一般演題2
座長：原島　沙季
14:30～15:06

一般演題3
座長：橋本　和明
15:10～15:46

特別講演
座長：寺内　公一

AIと画像をココロとカラダの診療に活かす
演者：高橋　英彦
16:00～17:00

教育研修（産業医研修）
座長：竹内　武昭

１．働く女性の睡眠とメンタルヘルス
　　　 演者：平井　伸英

２．現場で役立つ、就労女性の健康管理に関する基礎知識
　　　 演者：川島　恵美

9:30～11:30

関東甲信越支部講習会
「働く妊婦のメンタルヘルス」

座長：竹内　　崇

１．�メンタルヘルスを対象としたプレコンセプションケ
アの意義

　　　 演者：佐藤　美香
２．�医師として、夫として「妊娠した働く女性を支える」

を考える
　　　 演者：安田　貴昭
３．私なりのワークライフバランス
　　　 演者：廣瀬明日香
４．�妊娠・出産・子育て期の女性に対する精神科からの支援
　　　 演者：岡島　美朗
５．�東京科学大学における女性のライフイベント支援について
　　　 演者：平井　伸英

13:00～16:00
閉会式　16：00～16：10


