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日本心身医学会専門医・認定医更新の対象学会・研究会一覧
開催日 学会・研究会名 回 会長 所属 開催地 会場 単位 お問合せ先

2025
5.24‒25 日本不安症学会 17 吉内　一浩 東京大学医学部

附属病院心療内
科

東京都 学 術 総 合 セ ン
ター

3 （株）プロコムインター
ナショナル
TEL：03‒5520‒8822
E‒mail：jpsad2025@
procom‒i.jp

5.31‒6.1 日本内観学会 47 河本　泰信 医療法人社団 
正心会 よしの
病院

東京都 町田市文化交流
センター

3 大会事務局（医療法人
社団正心会よしの病院
内）
E‒mail：jpnaikan2025 
@gmail.com

6.14‒15 日本小児精神神経学
会

133 柴田　光規 社会福祉法人 
青い鳥 川崎西
部地域療育セン
ター

川崎市 エポックなかは
ら

3 （株）インターグループ
TEL：03‒5549‒6909
FAX：03‒5549‒3201
E‒mail：jsppn133@in 
tergroup.co.jp

6.20‒22 日本プライマリ・ケ
ア連合学会

16 木佐　健悟 倶知安厚生病院
総合診療科

札幌市 札 幌 コ ン ベ ン
ションセンター，
札幌市産業振興
センター

3 あゆみコーポレーショ
ン
TEL：06‒6449‒7760
FAX：06‒6441‒2055
E‒mail：jpca2025@a‒ 
youme.jp

6.21‒22 日本心身医学会 66 佐藤　研 弘前大学保健管
理センター

弘前市 弘 前 文 化 セ ン
ター

10 （株）東北共立
TEL：022‒246‒2591
FAX：022‒399‒7749
E‒mail：jspm66@toho 
ku‒kyoritz.co.jp 

6.21‒22 日本バイオフィード
バック学会

52 及川　欧 旭川医科大学病
院リハビリテー
ション科〔医学
系〕

北海道
上川郡

東川町農村環境
改善センター

3 未定

7.11‒12 日本うつ病学会 22 加藤　忠史 順天堂大学精神
医学講座

東京都 浜松町コンベン
ションホール & 
Hybrid スタジオ

3 （株）コンベンションリ
ンケージ
TEL：03‒3263‒8688
FAX：03‒3263‒8693
E‒mail：jsmd22@c‒lin 
kage.co.jp

7.12‒13　日本女性心身医学会 53 塩田　敦子 香川大学 健康
科学/ダイバー
シティ推進室

高松市 サンポートホール
高松

3 （株）メッド
TEL：086‒463‒5344
FAX：086‒463‒5345

7.12‒13　日本交流分析学会 50 吉原　一文

須藤　信行

九州大学キャン
パスライフ・健
康支援センター
健康科学部門
九州大学大学院
心身医学

福岡市 九州大学コラボス
テーションⅠ

3 （株）ヒューマン・リサー
チ
TEL：03‒3358‒4001
FAX：03‒3358‒4002
E‒mail：mail@js‒ta.jp

7.13 ＜身＞の医療研究会 10 豊田　英嗣 日本原病院心療
内科・循環器内
科

大阪市 関西大学梅田キャ
ンパス（ハイブリッ
ド開催）

3 関西大学人間健康学部 
村川治彦研究室
otoiawase@minoiryo.
org

7.19‒20 日本歯科心身医学会 40 吉川　達也 ラクシア銀座歯
科クリニック

東京都 時事通信ホール 3 事務局
東京科学大学（旧東京
医科歯科大学）大学院
医歯学総合研究科歯科
心身医学分野
https://www.40jspd2025. 
com/
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開催日 学会・研究会名 回 会長 所属 開催地 会場 単位 お問合せ先
8.23‒24 日本認知・行動療法

学会
51 大河内浩人 大阪教育大学 大阪市 大阪国際会議場 3 （株） 毎日学術フォーラ

ム
TEL：03‒6267‒4550
FAX：03‒6267‒4555
E‒mail：jabt@mynavi.
jp

9.5‒7 日本家族療法学会 42 中野　真也 国際医療福祉大
学

さいた
ま市

ソニックシティ 3 大会事務局（国際医療
福祉大学赤坂キャンパ
ス内）
E‒mail：omiya2025@
jaft.org

9.13‒15 日本自律訓練学会 48 吉内　一浩 東京大学医学部
附属病院心療内
科

東京都 東 京 大 学 本 郷
キャンパス

3 （株）プロコムインター
ナショナル
TEL：03‒5520‒8822
E‒mail：jsoat-jass2025 
@procom‒i.jp

9.13‒15 日本ストレス学会 41 吉内　一浩 東京大学医学部
附属病院心療内
科

東京都 東 京 大 学 本 郷
キャンパス

3 （株）プロコムインター
ナショナル
TEL：03‒5520‒8822
E‒mail：jsoat-jass2025 
@procom-i.jp

9.13‒15 日本ブリーフサイコ
セラピー学会

35 菊池安希子 武蔵野大学 東京都 武蔵野大学有明
キャンパス

3 日本ブリーフサイコセ
ラピー学会事務局
（（株）国際文献社内）
TEL：03‒6824‒9374
FAX：03‒5227‒8631
E‒mail：jabp-post@as. 
bunken.co.jp

9.19‒21 日本小児心身医学会 43 呉　宗憲 東京医科大学 
小児科・思春期
科学分野

東京都 国立オリンピッ
ク記念青少年総
合センター

3 （株）JTB西日本MICE
事業部
TEL：06‒6210‒5608
FAX：06‒6210‒5423
E‒mail：jspp2025@jtb.
com

9.26‒27 日本周産期メンタル
ヘルス学会

21 春名めぐみ 東京大学大学院
母性看護学・助
産学分野

東京都 一橋講堂 3 （株）プロコムインター
ナショナル
TEL：03‒5520‒8822
E‒mail：pmh21@proco 
m-i.co.jp

10.10‒
11

日本サイコオンコロ
ジー学会

38 増田　昌人 琉球大学病院が
んセンター

糸満市 糸満市観光文化交
流拠点施設　シャ
ボン玉石けん くく
る糸満

3 （株）沖縄コングレ
TEL：098‒987‒6817
FAX：098‒869‒4252
E‒mail：jpos38@okico 
ngre.jp

10.18‒
19

日本摂食障害学会 28 河合　啓介 国立国府台医療
センター心療内
科

東京都 東京国際交流館プ
ラザ平成

3 （株）メッド
TEL：03‒6717‒2790
FAX：03‒6717‒2791
E‒mail:jsed2025@me 
d‒gakkai.com

※会期，会場などの最新情報については，各学会・研究会へお問い合わせくださいますようお願いいたします．
※ 日本心身医学会ウェブサイト（https://shinshin‒igaku.com）にも学会情報を掲載していますので，あわせてご覧ください．


