
一般社団法人日本心身医学会 

日本心身医学会コ・メディカルスタッフ認定制度委員会主催 

「 2025年 医療心理士講習会 」のお知らせ 

 

2025年「日本心身医学会認定医療心理士講習会」を下記の要綱で実施いたします。 

 

本委員会では、認定医療心理士としての広い知識と鍛練された技能を備えた心理士の育成を目的に、心理

士としての資質向上を図る講習会の企画を議論してきました。今回心理士の医学的スキルアップにつながる学

修を探求するために、オンラインによる講習会を下記の要領で開催いたします。受講者は学会認定医療心理士

受験条件の講習会受講ポイント、ならびに更新のポイントとして申請できます。認定医療心理士の先生方を始

め、多くの心理職の皆様、ご興味をお持ちの先生方の参加をお待ちしております。 

 
1．講習会要項 

 
２．参加料 

参加者は、参加料 2,000円（消費税込）を下記の口座にお振込みください。  

なお、払い込まれた参加料は、理由の如何を問わず返還いたしません。 

 

◆郵便振込口座 〔口座番号〕 00110‐１‐579083 
〔口座名〕   一般社団法人日本心身医学会 
          （イッパンシャダンホウジンニホンシンシンイガクカイ） 
※通信欄に 『心理士講習会』 と明記してください。 

 

◆その他の金融機関・ 
  ネットバンキングからの 

振込口座 

〔銀行名〕   ゆうちょ銀行 
〔支店名〕   〇一九（ゼロイチキュウ）店 
〔預金種類〕 当座 
〔口座番号〕 0579083 
〔口座名〕   一般社団法人日本心身医学会  

3．問い合わせ先 

〒103-0026 東京都中央区日本橋兜町 15-12 八重洲カトウビル 8F 
一般社団法人日本心身医学会 コ・メディカルスタッフ認定制度委員会 宛 
TEL:03-6661-9230 FAX：03-6661-9231  
E-mail:mail@shinshin-igaku.com 
 

講習会開催日 2025年 11月 24日（月・祝）  午後 4時より 2時間程度 

受 講 対 象 日本心身医学会会員（特に公認心理師・心理士の先生はご参加ください） 

開 催 方 法 ZOOMによるオンライン形式（PC・スマートホンを各自ご用意ください） 

受 講 方 法 

2025年 11月 17日（月）までに、下記口座に受講料をお振り込みください。 

同時に学会ウェブサイトのトップページ右側「研修会・講習会・関連学会の情報」から、 

「日本心身医学会コ・メディカルスタッフ認定制度委員会主催 2025年医療心理士 

講習会のお知らせ」の＜参加申し込みフォーム＞より必要事項をお送りください。 

参加費等を確認の後、 ZOOM ミーティングの URL を返信いたします。 

講習会当日は開始 15分前から待機室に入室出来ます。 

講       師 
豊田 英嗣 （Eiji Toyota） 先生 

日本原病院心療内科・循環器内科 

講 習 内 容 

心理職に知っておいてもらいたい循環器医学とその心身医療の基礎知識 

1. 循環器の基本的な構造と機能制御システム（ポリヴェーガル理論を含む） 

2. 心理職がクライアントから日常的に訴えられうる循環器系の症状（症候論） 

3. 心理職であっても医療へとつなぐべき重大疾患を見分けるポイント 

4. 医療者が循環器疾患と誤認しやすいが、実際には心身医学的対応が有効な病態とそ

の鑑別法 

5. 心理職が知っておくべき循環器心身症（主に高血圧、心不全について）へのアプローチ 


